ABRIL 2023

Mend Enteiro BRION
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Crema de coliflor e

Crema de garavanzos Sopa de choiva K
cenoria
Estofado d n Albéndegas de peixe con
i vl i o il el ik el ¢ Xamén braseado con arroz FESTIVO FESTIVO
patacas e pementos patacas e verduras
Togur Froita de tempada Iogur
| | 1
Crema de verduras Sopa cuscus con cenoria Xudias con allada Fabas vexetais Empanada de atin
Pescad mana con Tortilla de pat n
Guiso de carne con pasta Feepeere a' “ z':o Paella de polo Pasta con bacallau iy e' potege <
patacas e brocoli cenoria baby
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa de estrelas Crema de xudias e cenoria Chicharos salteados Caldo galego Sopa de letras
Tenreira con patacas e Pescada en salsa con Albéndegas mixtas con Bl Xamoncifios de polo con
Fideda con rape L
verduras cachelos arroz patacas e xudias
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Crema de cenorias Potaxe de garavanzos Sopa de estrelas Empanada de carne Crema de espinacas
Tortilla de patacas con Pasta con peixe (salmén e Raxo con patacas e Pescada d romana con i
) b Paella de polo e tenreira
chicharos pescada) pementos patacas e xudias
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Geitde gubdas ghdaod gaddi dulddl
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ABRIL 2023

Mend Enteiro BRION

ALERXIA AO OVO

TN W G

- N -

Crema de coliflor e

Crema de garavanzos Sopa de choiva (sen ovo) X
cenoria

AlDONaegas caseiras ae
polo con patacas e Xamén braseado con arroz FESTIVO FESTIVO

verdurnc

Estofado de pavo con
patacas e pementos

Togur Froita de tempada Iogur

Sopa cuscus con cenoria Empanadilla caseira de

Crema de verduras Xudias con allada Fabas vexetais .
(sen ovo) atdn
Guiso de carne con pasta Pescada con patacas e Pasta con bacallau (sen Pavo con pataca e cenoria
1 Paella de polo
(sen ovo) brécoli ovo) baby
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Pedas gpidida Hiddaod paoddd ghoaodd

Sopa de estrelas (sen Sopa de estrelas (sen

Crema de xudias e cenoria Chicharos salteados Caldo galego
ovo) ovo)
Tenreira con patacas e Pescada en salsa con Albéndegas mixtas con i i Xamoncifios de polo con
Fideda con rape (sen ovo) )
verduras cachelos arroz patacas e xudias
Togur Froita de tempada Togur Froita de tempada Togur
Sopa de estrelas (sen Empanadilla caseira de
Crema de cenorias Potaxe de garavanzos P ( P Crema de espinacas
ovo) carne
Pescada con patacas e Pasta con peixe (salmén e Raxo con patacas e Pescada con patacas e ]
. - Paella de polo e tenreira
chicharos pescada) (sen ovo) pementos xudias
Togur Froita de tempada Togur Froita de tempada Togur

Geitde gubdas ghdaod gaddi dulddl
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Puré de pavo con cabacifia,

cenoria, cabaza, patacas e
aceite de oliva

Togur

WIIIII.II.II

Puré de tenreira con
xudias, cenoria, chicharos,
pataca e aceite de oliva

Togur

peead

Puré de tenreira con
xudias, cenorias,
chicharos, pataca e aceite
de oliva

Togur

i

Puré de tenreira con
xudias, cabaza, cenoria,
alloporro, patacas e aceite
de oliva

Togur

Gesda

Parque Empresarial
Area 33 .

36540 Silleda
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Puré de bacallao con xudia,
patacas, cabaza e aceite
de oliva

Puré de froitas

lllllllll(ll

Puré de pescada con
cabacifia, cabaza,
alloporro, arroz e aceite
de oliva

Puré de froitas

heead

Puré de bacallao con
cabacifia, tomate, cenoria,
alloporro, pataca e aceite

de oliva

Puré de froitas

e

Puré de pescada con xudia,
cabaza, cabacifia, arroz e
aceite de oliva

Puré de froitas

Besda

ABRIL 2023

Meni Triturado BRION

TP G

-

L

Puré de polo con
chicharos, cenoria,
alloporro, arroz e aceite
de oliva

Iogur

Ill!llllllll

Puré de pavo con
chicharos, cenoria,
cabacifia, patacas e aceite
de oliva

Togur

el

Puré de pavo con cabaza,
cenoria, patacas e aceite
de oliva

Togur

B e s

Puré de pavo con cenoria,
alloporro, cabacifia,
patacas e aceite de oliva

Togur

Besda

V@ B2 Nutricién
Nuria Callejo Lopez
Col. N2:GA00123
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FESTIVO FESTIVO

Ploces mesdae

Puré de polo con cabaza,
Puré de pescada, xudia, pw "

. cabacifia, cenoria,
alloporro, pataca e aceite .
: alloporro, pataca e aceite
de oliva .
de oliva

Puré de froitas Togur

Pedas modda

Puré de pescada con Puré de polo con xudias,
arroz, xudias, cenoria, patacas, cabaza e aceite

cabacifia e aceite de oliva de oliva

Puré de froitas Togur

Peesd ghaesdae

Puré de pescada con Puré de polo con
lentellas, cabacifia, cabacifia, cenoria,
cabaza, cebola, patacas e cebola, arroz e aceite de

aceite de oliva oliva

Puré de froitas Togur

Gesdl

Beddl




