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Xudias con xamén Lentellas vexetdis

J ¥ Milanesa de polo con
Macarrons con atin
arroz

Froita de tempada Togur

Ensalada de pasta espiral Empanada de polo Crema de cabaza e pera Sopa cuscls Menestra tricor
Tenreira estufada con . , Tortilla de pataca con Pavo con arroz e
Filete de pescada a galega Lomo con pasta J ,
patacas cenorias baby chicharos
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Togur

Pedaid gpidida hiddaod gaddd ghoaodd

Salteado de acelgas e

Sopa de estrelas i Ensaladilla rusa Chicharos con xamén Crema de cenorias
cenorias
Rotti de polo con patacas L Tortilla francesa con Pescada en salsa con Milanesa de polo con
. Fideua de bacallao
e xudias arroz e tomate cachelos patacas

Iogur Froita de tempada Togur Froita de tempada Togur
Lentellas con verduras Crema de cabacifia Arroz tres delicias Sopa de letras Ensalada de xudias e ovo
Raxo con patacas e . ! Pescada d romana con Muslo de polo con pisto e

Pasta con atin Tortilla de pataca
pmentos brecol e patacas arroz
Iogur Froita de tempada Togur Froita de tempada Togur

Gesde guabda ghdaod addd gaddi

Crema de garavanzos e

Ensalada de pasta Sopa de fideos ' Chicharos con ovoo Empanada de atin
hortalizas
Albéndegas mixtas con Salmén con patacas e Pescada G romana con i
Pavo con pasta Tortilla de pataca
patacas verduras arroz e tomate
Iogur Froita de tempada Togur Froita de tempada Iogur
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Xudias con xamén Lentellas vexetdis

J ¥ Milanesa de polo con
Macarrons con atin
arroz

Froita de tempada Iogur de soia

Ensalada de pasta espiral Empanada de polo Crema de cabaza e pera Sopa cuscls Menestra tricor
Tenreira estufada con . , Tortilla de pataca con Pavo con arroz e
Filete de pescada a galega Lomo con pasta J ,
patacas cenorias baby chicharos
Togur de soia Froita de tempada Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia

Pedaid gpidida hiddaod gaddd ghoaodd

Salteado de acelgas e

Sopa de estrelas i Ensaladilla rusa Chicharos con xamén Crema de cenorias
cenorias
Rotti de polo con patacas L Tortilla francesa con Pescada en salsa con Milanesa de polo con
. Fideua de bacallao
e xudias arroz e tomate cachelos patacas
Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia
Lentellas con verduras Crema de cabacifia Arroz tres delicias Sopa de letras Ensalada de xudias e ovo
Raxo con patacas e . ! Pescada d romana con Muslo de polo con pisto e
Pasta con atin Tortilla de pataca
pmentos brecol e patacas arroz
Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia

Gesde guabda ghdaod addd gaddi

Crema de garavanzos e

Ensalada de pasta Sopa de fideos ' Chicharos con ovoo Empanada de atin
hortalizas
Albéndegas mixtas con Salmén con patacas e Pescada G romana con i
Pavo con pasta Tortilla de pataca
patacas verduras arroz e tomate
Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia Froita de tempada Iogur de soia
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! . Puré de tenreira con
Puré de pescada con xudias, .
arroz, cabaza, cabacifia,

cabaza, alloporro, pataca e >
X [ cenorias, alloporro e
aceite de oliva K 4
aceite de oliva

Puré de froitas Iogur natural

Puré de pavo con xudias, Puré de bacallau e Puré de pescada con

Puré de polo con xudia, Puré de tenreira con

cenorias, chicharos, fogonero con cabacifia, A chicharos, cabacifia, . .
- . cenoria, tomate, cebola, cenoria, xudias, patacas
cebola, arroz e aceite de cenorias, cabaza, pataca e . } cabaza, alloporro, arroz e . )
i ] N patacas e aceite de oliva . ! e aceite de oliva
oliva aceite de oliva aceite de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural
Puré de tenreira con Puré d d Puré de polo con cenoria, Puré de rape con lentella, Puré de pavo con cabaza,
, 1 uré de pescada con 3 . =
xudias, cabaza, cenoria, P I chicharos, cabacifia, cabacifia, cabaza, tomate, alloporro, cebola,
. cabaza, cenoria, alloporro, : ]
alloporro, arroz e aceite i i tomate, cebola, arroz e cebola, pataca e aceite de tomate, pataca e aceite
i pataca e aceite de oliva X ] 3 .
de oliva aceite de oliva oliva de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural

feesd gadde guosde ghasbde medaa

Puré de bacallau e fogonero

Puré de tenreira con Puré de pescada con Puré de pavo con cabacifia, lentell b _g~ Puré de polo con xudias,
) N . X con lentella, cabacifia,
cenorias, xudias, patacas xudias, cenoria, cebola, cabaza, xudias, arroz e ) alloporro, tomate, pataca
cenoria, cebola, pataca e

e aceite de oliva pataca e aceite de oliva aceite de oliva i i e aceite de oliva
aceite de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural
Puré de bacallau e Puré de polo con
Puré de pavo con cabacifia, ; . P . Puré de pescada con Puré de tenreira con
R fogonero con xudia, chicharos, cenorias, I ) o
cenorias, cabaza, patacas . i cabaza, cenoria, alloporro, xudia, cabacifia, cabaza,
X i pataca, cabaza e aceite de alloporro, arroz e aceite i X . .
e aceite de oliva i . pataca e aceite de oliva pataca e aceite de oliva
oliva de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural
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